
 

 

 

 

Аннотация к ДООП «Первый шаг» СЭТ «СИТИ ДЭНС» 

Детское объединение: студия эстрадного танца «СИТИ ДЭНС»  

Педагог: Любимова Полина Маратовна 

Срок реализации: 2 года 

Возраст детей: от 5 до 7 лет. 

Особенности. В 2020 г. студия эстрадного танца получила звание «Образцовый коллектив» в 

ОО Новосибирской области. Коллектив гордится своими выпускниками, которые продолжили 

профессиональную творческую деятельность в сфере культуры. 

Удачное сочетание нескольких направлений танцевальной деятельности в одной студии - 

классического, как основы технического мастерства, эстрадного и джазового танца, дает 

возможность разностороннему развитию способностей юных танцоров, дает уникальную 

возможность проявить себя, раскрыть свои способности и ощутить радость творчества, 

помогает детям научиться танцевать и выступать на сцене. Традиционно в программах по 

хореографии большее значение на начальном этапе уделяется развитию физических 

способностей и технике исполнения отдельных элементов танца. Специфика занятий 

коллектива, подбор репертуара, участие в концертной деятельности строятся с учетом 

танцевальных и психологических возможностей, способностей ребенка.  

Цель. Приобщение детей к танцевальному искусству, развитие их художественного вкуса и 

физического совершенствования. 

Личностные задачи 

Приобщать детей к здоровому образу жизни, поощрять их выражать свою физическую и 

эмоциональную активность в художественной форме. 

Метапредметные 

Совершенствовать умение активизировать внимание в других  видах деятельности, 

воспитывать умение трудиться, добиваться результата, проявлять творческие способности.  

Предметные 

Развивать музыкально-ритмическую координацию, внимание, устойчивую мотивацию к 

хореографической деятельности. 

Краткое содержание программы. Разделы: «Гимнастика», «Ритмика», «Танец», «Классический 

танец», «Азбука музыкального движения», «Танцевальные композиции». 

Планируемые результаты 

Ребенок приобщится к здоровому образу жизни, научится выражать свою физическую и 

эмоциональную активность в художественной форме (пластический этюд, танец). 

Активизируется внимание в других видах деятельности, умение трудиться, добиваться 

результата, творческие способности, повысится уровень физической подготовки, координация 

движения.  

Дети научатся выполнять элементарные танцевальные и выразительные движения, 

активизируется внимание при выполнении заданий, сформируется устойчивая мотивация к 

хореографической деятельности. 

Диагностика: проводится в соответствии поставленным задачам в начале и в конце года. В 

течение всего обучения основным методом остается наблюдение, результаты итоговых занятий, 

выступлений перед родителями, концерты. 

 


