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Программа «Три шага в мир танца» - художественной направленности. Данная 

программа  ориентирована на приобщение к общечеловеческим ценностям мировой 

танцевальной культуры с одной стороны, а с другой стороны направлена на укрепление 

здоровья обучающихся, их творческое развитие и социализацию. Игровой и зрелищный 

типы танца компенсируют высокую интеллектуальную, психическую нагрузку. Танец 

таит в себе огромное богатство для успешного художественного и нравственного 

воспитания. Он сочетает в себе не только эмоциональную сторону искусства, но и 

приносит радость как исполнителю, так и зрителю. 

 Отличительные особенности и новизна данной программы заключаются в 

соединении трех направлений танцевальных искусств: джаза, классического танца, 

народного танца. Такая последовательность обусловлена тем, что современные дети 

больше увлекаются эстрадными танцами, которые они часто видят по телевизору, на 

эстраде. Они их привлекают яркостью, красочностью, ритмами. Им хочется подражать 

увиденному, хорошо владеть своим телом. 

Цель программы – музыкально-пластическое, физическое, эстетическое и 

художественное развитие и образование ребенка, формирование личности, раскрытие 

творческого и физического потенциала.                               

Планируемые результаты: в результате реализации программы обучающиеся 

будут знать:  историю возникновения народного, классического, джазового танца, 

особенности постановки корпуса, позиций рук, ног, названия и назначения движений.  


